Mali zahradnici v akci

Anita BlahusSova

Jarni mésice k zahradniceni pfimo vybizi. Zkuste vyu-
Zit zahradu nejen jako prostoru ke hram, ale také jako
mista k péstovani. Déti obecné zahradniceni miluji,
s nadSenim péstuji obzvlast ty nejmensi. Presvédcit
k praci na zahradé vétsi ratolesti byva ofiSek, pomuze
naptiklad propojeni s botanickymi experimenty anebo
s popularnim vafenim. Dilezité je odolat pokuSeni
star$im détem do zahradniceni zasahovat, nechte je, at
si udélaji vse podle svého. Zvolené rostlinky by idealné
mély déti né¢im zaujmout - chutnymi jedlymi plody,
zvlastni vini, hebkymi listy nebo tfeba neobvyklou ve-
likosti. Na zahradu nebo balkon umistéte spole¢né

s détmi Ukryt pro hmyz nebo vyrobte tieba polniho |
hastroSe. Nemate zahradu? To pfece vubec nevadi,
jako zahonek poslouzi i nadoba postavena na balkoné
nebo na okné!

Dyné startuje nejlip na parapetu

. Duben je idedlni mésic pro seti, sazeni a predpéstova-
" vani vieho druhu. V bytovych podminkach je pomérné
slozité predpéstovat si rostliny ze seminek do silnych,
zdravych sazenic. Nékteré se ani nevyplati zkouset, jiné
jsou ale naopak skoro sazkou na jistotu. Jakou rostlinu
i maji déti rady, ktera je naprosto nenaro¢na, da se snist,
umélecky se na ni vyfadite a na podzim je dokonce
uplné nezbytna? Prece tykev neboli dyné! Polovina
dubna je ten spravny ¢as na jeji pfedpéstovani ze semi-
B8 nek. Nejvétsi uskali bude rozhodnout se, kterou mate
i letos vyzkouset: klasické Hokkaido? Nebo $pagetovou,
"% maslovou ¢i muskatovou? A co takhle obfi velkoplodou
dyni? Seminka vysejte po dvou do pripravenych nado-
bek a peclivé se o né starejte. Na zahon pfijdou teplomilné dyné az v druhé polo-
viné kvétna, kdy uz nehrozi mrazy. Idealni misto najdete na upati kompostu, kde
bude vase rostlinka mit dostatek Zivin i mista.




Kiupy kiup

V dubnu se mnohé otuzilé rostliny daji
vysévat rovnou i ven, na zahonek nebo do
truhliku. Salaty a fedkvic¢ky zvladne pés-
tovat opravdu kazdy maly zahradnik. Vy-
seté fadky se po vzejiti rostlinek protr-
haji, aby zbylé rostliny mély prostor pro
dal$i rast - a pozor, vyjednocené mini

fedkvicky i baby salatky mutZete klidne S

schroupat. Zalévejte, kypiete a zhruba za

4 tydny muzete sklizet Cerstvé bulvicky a listky. Pro pribéznou salatovou sklizen
je nejlepsi péstovat salaty listové, které na rozdil od hlavkovych stale dortstaji.
Nabidka kiehkych listk je prekvapivé Siroka: rukola, dubacek, polnicek, mizuna,
Spenat...

Hrasek? Absolutni nutnost!

Sladoucké zelené kulicky nemaji ve svété zeleniny - co
se obliby u déti tyka - zadnou konkurenci. Hrach roste
prakticky sam a nevadi mu ani jarni chladnéjsi dny.
Kromé Kklasického dreriového muzete s détmi vyzkou-
Set i méné obvykly hrasek cukrovy, ktery se nevylupuje
a konzumuje se v podobé celych nezralych luska.
K fadktim hrachu (vzdalenost mezi nimi se doporucuje
zhruba 30 cm) muzete pfipravit i jednoduchou oporu,
tfeba z provazkl natazenych mezi latkami. Sklizen ce-
kejte priblizné 12 tydna od vysevu. Hrasek se dobfte
- péstuje i ve vétsi nadobé na balkoné. Jedlé jsou
- ikiehké kvitky, ale kdo by se chtél pfipravit o lahodné
. lusky!

Kytka k svaciné?

Zeleninu nékdy ochutnal kazdy, co takhle zkusit snist
kvétinu? Neni to tak neobvyklé, v minulosti byly né-
které kvéty na talifi oblibené a dnes se k nim zase vra-
cime. Pro malé experimentalni zahradniky jsou
vhodné rostliny chutové vyrazné a zaroven jednodu-
ché k péstovani: v dubnu se da vysévat vesele oran-
zovy mésicek lékaisky (okvétni listky jsou nahotkle
sviravé), blankytné modry brutndk (hvézdic¢kovité |
kvitky chutnaji po okurkich) a o mésic pozdéji i pi-
kantni lahodna lichofefi$nice. Nepotfebuji ani zadné




samostatné zahony, dobfe porostou mezi zeleninou. A kdo je nechce jist, mtze si

je natrhat tfeba do vazy.

_sazeni popinavého hrachorni
k'prouténé schovavaccey

stan neprostupné obroste,

Paradni zelena schovka

Kdo by nemél rad bunkry! Misto, kam se schovate a
muzZete snovat tajné plany. Bezvadny prazdninovy
ukryt je velmi jednoduse vyrobitelny: pouZijte na né vr-
bové proutky zbylé z Velikonoc nebo liskové pruty.
Tvar zalezi jen na vasi fantazii, nejjednodussi je podoba

' typi, pruty zapichané do zemé do tvaru kruhu, které

nahofe svazete provazkem. Nezapomernte na vchod!
Kolem dokola muzete stan ¢aste¢né vyplést drobnéj-
$imi proutky, nebo propojit provazkem. V poloviné
kvétna pak kolem dokola nasazejte jednoleté popi-
navky: vyborné se hodi hrachor (pozor, ten jen pro
vétsi déti, jeho plody jsou jedovaté), fazol Sarlatovy, po-

vijnice nachova nebo lichofefi$nice vétsi. Za par tydnta

a dokonce i rozkvete!



